
No.４

種　　目 活動日 活動時間 活動施設

バドミントン  毎水曜日  19:00～21:00

ファミリーバドミントン  毎木曜・金曜日  19:00～21:00

ゴムバレーボール  毎木曜日  19:00～21:00

卓　　　球  毎金曜日  19:30～21:00

バスケットボール  毎金曜日  19:00～21:00

 毎土曜日  15:00～18:00

 毎日曜日  19:00～21:00

 毎月曜・水曜・金曜日  19:00～21:00

 第2・４・５土曜日 　9：00～12：00

 毎日曜日  13:00～17:00

 毎月曜・水曜・金曜日  17:00～19：00

 第1・3土曜日     9:00～12:00

 毎日曜日     9:00～12:00

ソフトボール  日曜日    9:00～12:00  加古川小学校グラウンド

少年少女サッカー  第１・３・５土曜日(雨天中止)    9:00～12:00  鳩里小学校グラウンド

ユニバーサルスポーツ
※フライングディスク

※卓球バレー

※風船バレー　※その他

第１・３土曜日    ９:30～12:00  鳩里小学校体育館

トランポビクス  第１・３土曜日    9:30～11:00  鳩里小学校体育館

 第１・2・3・４月曜日  19:00～21:00 人権文化センター

 第１・３土曜日  11:00～12:00 鳩里小学校体育館

空手教室  毎日曜日  18:00～20:30

 毎火曜日  17:00～19:00

 毎土曜・日曜日  13:00～17:00

グラウンドゴルフ  毎土曜日  13:00～15:00  氷丘小学校グラウンド

ゴムバレーボール  毎水曜日  19:00～21:00  氷丘中学校体育館

ゴムバレーボール  毎金曜日  19:00～21:00

ゴムバレーボール（シニア）  毎土曜日  19:00～21:00

バドミントン（2面）  毎日曜日  19:00～21:00

卓　　球（4台）  毎日曜日  19:00～21:00

 毎土曜日 8:00～12:00

 毎日曜日・祝日 8:00～17:00

 第１・２・４土曜日  　9:00～13:00

 毎日曜日  　9:00～13:00

 第３・５土曜日  　9:00～13:00  氷丘小学校体育館

 第１土曜日  13:00～18:00

 第２・３・４・５土曜日  13:30～18:00

 毎日曜日  13:30～18:00  氷丘南小学校体育館

 毎水曜日  17:00～20:00  氷丘小学校体育館

 第１土曜日  13:30～17:00

 第３・５土曜日  　9:00～12:00

 第２・４土曜日  　9:00～13:00

 毎日曜日  12:30～15:00

 毎水曜日  17:00～20:00  氷丘小学校体育館

 第１土曜日  13:30～17:00

 第３・５土曜日  12:00～17:00

 第２・４土曜日  17:00～19:00

 毎日曜日  15:00～17:30

ゴムバレーボール  毎月曜日  19:00～21:00  氷丘南小学校体育館

ソフトバレーボール  毎木曜日  19:00～21:00  氷丘南小学校体育館

 第２・４土曜日    8:00～12:30

 毎日曜日    8:00～17:00

 第１・３土曜日  13:00～17:00

 毎水曜日  16:30～18:30

少年ミニバスケットボール
 氷丘南小学校体育館

 氷丘小学校体育館

少年少女サッカー（ひおか）  氷丘南小学校グラウンド

少年少女サッカー（たんぽぽ）  氷丘南小学校グラウンド

少女革バレーボール
 氷丘南小学校体育館

少年革バレーボール
 氷丘小学校体育館

少女ミニバスケットボール
 氷丘南小学校体育館

 氷丘小学校体育館

鳩
　
　
里 太　極　拳

鳩里小学校体育館
ミニバスケットボール

氷
　
　
丘

氷
　
　
丘  氷丘小学校体育館

ソフトボール（美乃利）  氷丘小学校グラウンド

氷
丘
南

クラブ名

加
古
川

加
古
川
中

 加古川中学校体育館

鹿
　
　
児

ゴムバレーボール

 加古川小学校体育館
ミニバスケットボール（男子）

ミニバスケットボール（女子）


