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設立25周年を迎えて 

―「みんなで支え、みんなでクラブライフを楽しめる」クラブに育てよう！― 

コロナ禍の 3 年間加古川総合スポーツクラブの諸活動が停滞し、会員の皆さ

まにはご迷惑をおかけしたことが多々あったことと思います。しかし政府から

マスク着用の個人判断や２類から５類への引き下げなどの方針が打ち出され明

るい展望が見えてきたところに、さらに嬉しい出来事がありました。野球の WBC 

の優勝です。代表選手達はチームワークも良く野球を楽しみながら戦い、栄冠を勝ち取りました。ま

さにスポーツの神髄「スポーツは楽しむもの」を見せてくれました。 

 

さて、令和５年度は加古川総合スポーツクラブが設立して２５年目・四半世紀を迎えます。総合型

スポーツクラブの先進国ヨーロッパには１００年以上の歴史を刻んでいるクラブが多数あり、スポー

ツクラブが「文化」として国民の生活に根付いています。加古川総合スポーツクラブが市民の生活に

根付くのに１００年の歴史を必要としているのなら、法人化やエリアクラブ設置・開設スポーツ種目

の整備などクラブの基盤づくりに努めてきたこれまでの 25年は箱根駅伝に例えれば往路の 3区中間点

を通過したに過ぎません。ただ日本にはまだ 100年を経過した総合型スポーツクラブは存在せず、常

に未知の領域にチャレンジするトップランナーとしてこれからタスキを繋ぎながら走り続け、100年

というゴールを目指さなくてはなりません。 

 

四半世紀を経過した令和 5年度を第二のスタートの機会と捉え、これまでの足跡を振り返り「普遍

的・本質的」な部分は残しながら、「時代にあった変化や新たな考え方や人材」を取り入れ、次の 25

年にチャレンジしていきたいと考えています。これからは常に「アップデート」していかなくては取

り残される厳しい時代が続きます。まさに「不易流行」のクラブ経営が大切になります。 

最後になりますが、スポーツを楽しく継続するには「仲間」が必要となり、スポーツを楽しみたい

人が集うそれが「スポーツクラブ」であり、多種目・多世代が集っているのが「総合スポーツクラ

ブ」です。WBCの代表メンバーも素晴らしい仲間が集ったからの結果であったように思います。100年

の歴史を刻めるスポーツクラブ会員の姿とは「クラブの活動から何を得るのか？クラブの活動にどん

な貢献ができるのか？」を考えて行動することであると言えます。 

「スポーツ・健康のふるさと」加古川総合スポーツクラブを「みんなで支え、みんなでクラブライ

フを楽しめる」素晴らしいクラブに育てていこうではありませんか。 

※クラブライフ➡開設スポーツ活動、エリアクラブ・活動クラブの運営、会員相互の交流、 

イベントや大会運営・参加などスポ―ツクラブが行う諸活動全て 
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第 10 回野外ふれあい大会 in みなもロード   

３月４日（土）3 年ぶりに開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～法人主催・共催事業活動 

約 200 人の参加があり、おおいに盛り

上がりました。 

さあ、どこにいるか探して下さい。 

ラジオ体操 

 
パン食い競争 

5人 6脚 

 

長なわとび 

表彰式 

グラウンドゴルフ 

エンジョイ駅伝 
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 JA 兵庫南組合長旗小学生バレーボール大会  令和５年２月２５日（土） 

 

 日岡山体育館にて、加古川総合スポーツクラブおよびクローバーリーグ加入の１７チームが参加して行われ 

 ました。 

 ３年ぶりに、元気な声が戻り、体育館一杯に響きわたりました。優勝チームには優勝旗が授与されました。 

 

  試合結果 ： 〔A ブロック（チャンピオン）トーナメント〕 

             優勝 ： 神吉ジュニア 

            準優勝 ： 平岡アグレッシブ 

            第３位 ： 氷丘 SC ジュニア、若宮少年団バレーボール部 

 

         〔Ｂブロック（チャレンジ）トーナメント〕 

             優勝 ： 平岡北少女バレー 

            準優勝 ： 浜の宮少年団バレーボール部 

 

         〔Ⅽブロック（フレンドリー）トーナメント〕 

             優勝 ： 尾上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

  

 

 

クローバーリーグファイナル  令和５年３月１８日（土） 

 

  日岡山体育館にて、クローバーリーグ加入の１６チームが参加して行われました。これまでの１年間の 

  リーグ戦の成績により、４つのトーナメントに分かれて試合が行われました。 

  チャンピオントーナメント優勝のチームには優勝旗が授与されました。また、各トーナメントの上位 

チームには、賞状とトロフィー、そして全チームに賞状が授与されました。 
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2023 年 3 月に別府公民館で平岡東ギタークラブ主催のライブが開催されました。 

出演は「Soluna」というグループで、意味は太陽と月です。 

コロナ禍もあり 4 年ぶりの開催になりました。        

参加者は 20 人ほどでしたが、懐かしい曲やアニメの曲など計 20 曲で楽しい時間を過ごしました。 

これを機に、色々挑戦したいので、何かあれば呼んでくださいね！！（連絡は事務局までお願いします）。 

 

 

  

 

 

 

 

１月８日、楽しみにしていたディスクゴルフの大会が浜の宮公園で開催されました。 

 東は滋賀県、京都府、奈良県、大阪府、西は佐賀県、島根県、岡山県、徳島県から

も参加がありました。総勢３６名でプロ、アマ、初心者が午前、午後の 18ホールを巡る

戦いに、松林のあちこちで喚声を上げながら、和気あいあいの内で午後３時に大会

が終了しました。各クラスの表彰式も終わり、互いの健闘（投）を讃え、再会を約束し

て全ての日程を終えました。 

（ディスクゴルフとは？） 

 発祥はアメリカ、1900 年代の初め、ピザを焼く職人さんが鉄製の円盤様の物を投げたのが始まりと言われ

ています。ゲームはボールゴルフと変わりませんが４人１組で18ホール回ります。投げた数は、一打、二打、

三打、ボギーとホール毎にスコアブックに記入し、最終の総計で競います。基本は 54～59位までで、コース

によりパー３，パー４、パー５となっています。手軽な散歩と体を使う運動にもなり、子供から高齢者まで楽し

めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

エリア活動 

尾上（浜の宮） 新春ディスクゴルフ大会 

加古川東（平岡東） ギタークラブ 

神吉 第 12回卓球合同練習会 

3月 12日（日）志方体育館にて行いました。 

神吉エリアでは 4 活動クラブが夜間卓球活動を行って

いますが、年に 1回合同で練習会を催しています。ラン

ダムにパートナーを変えダブルス戦を楽しんでいます。 

46 名の参加で和気あいあいに活動クラブ間・会員間の

交流・親睦が図れました。 

尾上（浜の宮）新春ディスクゴルフ大会 
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～小学生時代に加古川総合スポーツクラブに入って積み重ねた基礎が、中学・高校で開花し、全国大会に出場～ 

 

  

 

 

◎市立尼崎高校キャプテンの森脇選手（現、明治大）、セッターの藤田選手（現、龍谷大）◎ 

 二人とも小学４年生からバレーを始め、最初はおぼつかない状況でしたが、一生懸命に練習に取り組み、 

中学でめきめきと力をつけ、JOC選抜を経て名門市立尼崎高校に入学しました。 

昨年のインターハイや春高バレーと全国の舞台でもプレーすることができました。 

◎平岡中学校 3年の羽渕選手（現、神港学園高）◎ 

 小学１年生からバレーボールをはじめ、6年間でボールの扱いは抜群に上手になりました。 

 昨年の JOC選抜にも追加選出され、リベロとしてフル出場を果たし全国３位にも貢献しました。 

 先輩達には全国優勝を経験した選手や春高で優秀賞をもらった選手もいます。 

 彼らに共通して言えることは、皆バレーが大好きだということです。 

 そして熱心な先生や頼れる仲間達に恵まれたことも忘れてはいけません。 

 スポーツを通じて学んだことを忘れずに、今後の人生に活かしていって欲しいと思います。 

 
 

   
 

 

 

 

 

◎森本柚衣選手（現、氷上高）◎ 

別府中学校主将として見事、県大会優勝を果たしました。 

２年生の時には全国大会にリベロとして出場し、３年生の時にはキャプテンとして県大会に出場して、 

近畿大会６位と貢献しました。JOC兵庫選抜にはリベロとして出場し、小学校の時から磨き上げた 

レシーブ力を武器に活躍されました。 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ス ポ ッ ト ラ イ ト  

加古川東エリア、少年革バレー（平岡アグレッシブ）卒部生の紹介 （写真左） 

エリアクラブからこのようにアスリートが次々に育っています! 

次世代の子どもたちも先輩に続き、夢を追い、夢を掴んで下さい! 

法人事務局からのお知らせ 
 

・令和５年度の年会費の振込み先は、原則として「但陽信用金庫」のみですので、 

よろしくお願いします。やむを得ない場合のみ郵便局（ゆうちょ銀行）にしてください。 

 ＊但陽信用金庫への振込み方法は、年会費納入案内時に、同封の「振込説明」をご参照ください。 

別府エリア、ジュニアバレーボール（新野辺ＪＶＣ）卒部生の紹介（写真右、後列左から２人目） 
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【賛助会員】現在の特典です！ 

 
～会員特典が記されている事業者・お店では会員証を提示すれば、下記の特典をご利用できます。～ 

 

事業者・店舗 事業内容・会員特典  所在地・電話番号 

但陽信用金庫 よろず相談信用金庫 加古川市加古川町 

079-422-7721 

株式会社 フジヤ號 OA機器・事務用品   加古川市加古川町 

079-424-8815 

株式会社 平岡やまと 食料品・雑貨 加古川市平岡町   

079-435-1988 

日坂印刷所 各種印刷   加古川市神野町 

079-424-3083 

有限会社 ハナフサデンキ 電気機器販売・電気設備   加古川市神野町 

079-438-0337 

株式会社 コーベヤスポーツ 

野球工房Ｍ加古川店 

スポーツ用具 2 割引 

（スクール用品他対象外もあります） 

  加古川市加古川町南備後 

079-457-2077 

A S A B Aスポーツ スポーツ用具 2 割引 

（スクール用品他対象外もあります） 

加古川市東神吉町 

079-432-8666 

尾上スポーツ スポーツ用具 2 割引 

（スクール用品他対象外もあります） 
加古川市尾上町 

079-421-5171 

播磨スポーツ スポーツ用具 2 割引 

（スクール用品他対象外もあります） 

加古川市平岡町 

079-424-1807 

株式会社 エンマインド 保険代理店   加古川市加古川町北在家 

079-453-6170 

内藤ユニホーム株式会社 スポーツ用品製造・卸   加古川市平岡町 

078-942-3374 

株式会社 YANESEKO  整骨院   加古川市加古川町粟津 

079-440-8800 

少人数制学習塾 ENDEVOR 

 

 学習塾 

小学生・中学生・高校生 

  加古川市加古川町木村 

079-427-3759 

有限会社 ケイジェイシステム  OA機器・事務用品   加古川市野口町 

079-454-7070 

芦屋工芸  記念品・賞品・賞状・トロフィー・盾   兵庫県芦屋市 

0797-31-2283 

城山ゴルフ倶楽部  ゴルフ   加古川市志方町 

079-452-4441 

ECCジュニア・BSひおか教室  英会話教室   加古川市加古川町中津 

079-439-4541 

加古川優考塾 

 

 学習塾 小学生・中学生 

会員特典：入塾金 半額 

  加古川市加古川町粟津 

080-1292-3044 

まねき食品株式会社 東播磨営業所  仕出し・弁当 

まねき加古川本店★代金 5％引 

  加古川市野口町 

079-427-7788 

日岡ゴルフセンター ★１打席料金 200 円は無料 

（フロント営業時間内 9：00～22：00） 
加古川市神野町 

079-420-0456 

膳家 加古川店 飲食店 

★飲食代金 1 割引 

加古川市加古川町寺家町 

079-424-2698 

※賛助会員には、加古川総合スポーツクラブの活動にご支援をいただいております。 

ご用命の際は、上記へ、直接、ご連絡下さい。 

 
 


